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Резюме: Целью данного исследования является предоставление широкому кругу читате­
лей, в первую очередь студентам медицинских учреждений Кыргызстана, информации о 
новом для нас объекте исследования ­  душе и подсознании, которым так много уделяют 
внимания на Западе. Методами данного исследования явились: чисто философский под­
ход к поставленному вопросу (в связи с нехваткой наглядных клинических результатов), а 
также выводы, приведённые на основании законов физики и исследований зарубежных 
учёных. Результатами данной работы явилось раскрытие безграничных способностей че­
ловеческого подсознания, применимого вплоть до исцеления от зло­ качественных ново­
образований. Вывод: бесконечная сила нашего подсознания та самая созидательная муд­
рость, которая сформировала наше тело и заставляет биться сердце, лучше всего способно 
исцелить собственное творение.
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Резюме: Батышта коп кецул белунген, ал эми биз учун жацы изилдоо объектиси бол гон ­ 
жан дуйне жана ац­сезимди изилдее маалыматтарын окурмандардын кецири чойресуне, 
биринчи иретте Кыргызстандын медициналык мекемелеринин студенттерине таратуу атал­ 
ган изилдеепун негизги максаты болуп эсептелинет. Бул изилдеепун ыкмасы болуп коюл­ 
ган маселелерге (керсетмолуу клиникалык жыйынтыктардын жетишеиздигине байланыш­ 
туу) ошондой эле чет елкелук окумуштуулардын жан физиктердин келтирилген негизги 
закондорунун жыйынтыгынын негизинде туура философиялык коз караш беруу болуи са­
налат. Бул изилдеепун жыйынтыгы жацы билимдин сапаттарына зыян келтирген нерсс­ 
лерди жоготууга адамдын сокур сезиминин чексиз мумкунчулугун ачуу болуп саналат. 
Алынган чечим: биздин денебизде тузулгон жана журегубузду соктурган биздин сокур 
сезимибиздин чексиз кучу ­  ошол акылмандуулугубуз, баарынан артыкчылыгы езубуздун 
жараткандарыбыз езубузду сактай алат.
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Resume: The purpose of this present research is to give an opportunity to the public at large, 
first of all to the students of medical establishments of Kyrgyzstan, the information about the 
new object of research for us ­  our soul and sub consciousness, that scientists from the West 
spare too much attention. The methods of the present research are the pure philosophical approach 
to the given question (because of the shortage of the visual clinical results), the conclusions in 
virtue of the physics’ laws and researches of the foreign scientists. The result of the present 
article was the opening of unlimited abilities of the human’s sub consciousness, which can be 
used right up to the cure from malignant tumors. Conclusion: the unlimited power of our sub 
consciousness is the creative wisdom itself, that had formed our body and makes our heart beat, 
it can cure its own creation like nothing better.
Key words: sub consciousness, aura, soul, the Kirlian’s effect. ____________________
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Введение
Знаете ли вы почему жизнь одного человека 

омрачена печалью, а у другого сияет в лучах сча­
стья? Почему у одного человека ­  богатство и 
уважение, в то время как сосед терпит бедность 
и лишения? Почему один мучается от неуверен­
ности и страха, в то время как другой с уверен­
ностью смотрит в будущее? Почему один делает 
гениальные открытия, в то время как другой ра­
ботает вяло и без души? Почему один побежда­
ет так называемую неизлечимую болезнь, от ко­
торой другой умирает [4]?

Почему? Ответ на эти и многие другие воп­
росы лежит в сущности и функции подсознания

[4J­
Чудодейственные силы вашего подсознания 

существовали ещё до вашего рождения; их су­
ществование предшествует любой церкви и даже 
существованию нашего мира. Большие, вечные 
истины и принципы жизни являются более 
древними, чем все религии [4].

Однако здесь речь пойдёт и о душе. Но воз­
можно понятие «подсознание», которое употреб­
ляют психологи и психиатры, схоже с понятием 
«душа», о которой говорят религиозные деятели 
и парапсихологи? Поиск ответа войдёт в наше 
исследование, где будут раскрыты оба понятия.

Душа и аура
Все мы когда­то были детьми и старательно 

портили бумагу, рисуя оранжевых кроликов, си­
них собак и зеленых человечков, лакомящихся 
фиолетовыми яблоками. Это не банальная пу­
таница в цветах, а особое видение мира ­ точ­
нее, ауры всего того, что нас окружало. Дети 
более чисты и открыты., а, следовательно, и бо­
лее восприимчивы к тонким материям. Парапси­
хологи считают детские рисунки одним из дока­
зательств существования ауры [1].

Учеными давно установлен эмпирическим 
путем тот факт, что как в природе космоса, так и 
в природе человека (микрокосма) присутствуют 
поля восьми видов: пассивное гравитационное, 
активное гравитационное, минеральные, биоло­
гические, электрической природы, биоплазмен­ 
ные, психические и ядерные. В тюлевой струк­
туре человека присутствуют все восемь видов, 
и в теле есть каналы (меридианы), по которым 
движется жизненно важная биоэнергия. Йоги 
к а п а ю т  ее «праной», китайцы ­ «чи», японцы

­ «ки». В отличие от кровеносных сосудов и кро­
ви, биомеридианы и биоэнергия невидимы. Эта 
энергия проходит и по органам, связанным с 
этими меридианами, и по активным точкам на 
коже. Все они образуют вместе единую элект­
рическую цепь человеческого организма, обес­
печивающую его ритмическую работу [1].

Душа, можно сказать, это более приемлемое 
в обиходе понятие внутреннего Я, это тоже 
«энергетическая сущность» более высокого по­
рядка и излучения. Она представляет определён­
ную энергоинформационную «оболочку» тела 
конкретного человека. Эта оболочка состоит из 
неизвестных пока науке уровней разумных мик­
рочастиц. Это разумная энергия ещё не откры­
тых пока на земле веществ энергоёмких косми­
ческих пространств, в которой накапливаются 
информация о прошлых и настоящих жизнях 
человека. Некоторые учёные называют её ещё 
«энергетическим коконом» [ 1 ].

С помощью осознанного внутреннего Я, мы 
общаемся с окружающим миром и увеличиваем 
свою память результатами общения и получен­
ными знаниями. Накопленная энергоинформа­
ция в оболочке человека представляет особую 
ценность, не только доя нас самих и окружаю­
щих нас людей, но и для разумного Космоса. В 
этом основной смысл всей этики космической 
философии, в предназначении и сохранения 
жизни человека, как обладателя лучистой энер­
гии. Вселенский Разум дорожит этой энергией, 
поскольку она собирается по крупицам в тече­
ние всей сложной и нелёгкой человеческой жиз­
ни и даже не за одно поколение, если человек 
сам, по доброй воле не отдаёт её кому попало

[1].

Д оказательства  наличи я  душ и (эфф ект 
Кирлиан)

Для того, чтобы понять, в чём суть эффекта 
Кирлиан и для чего он нам сейчас нужен, рас­
смотрим его поподробнее.

Возьмём два плоских электрода и подключим 
их к генератору высокого напряжение перемен­
ного тока высокой частоты, который создаст в 
промежутке между электродами соответствую­
щее электрическое поле, в которое помес тим ка­
кой­либо живой предмет, например свежесор­ 
ванный кленовый лист. При этом для того, что 
бы могли наблюдать за происходящим, верхний
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электрод изготовим из какого­либо прозрачного 
материала и всю эту конструкцию поместим в 
темное помещение. После того, как электричес­
кое поле окажет своё воздействие на живой лист, 
по краям этого листа возникнет свечение ­ это 
коронный разряд. Теперь оторвем краешек лис­
точка и вновь поместим лист между электрода­
ми нашего аппарата. Как ни удивительно, воп­
реки всем ожиданиям и здравому смыслу, фор­
ма коронного разряда по­прежнему будет такой, 
как будто лист целый! Вот это и есть Эффект 
Кирлиан ­ способность живой материи сохра­
нять картин}' свечения даже после того, как её 
часть будет отделена от целого! Значение этого 
открытия трудно переоценить ­ ведь оно озна­
чает, что, хотя мы отделили часть листа, но есть 
нечто нематериальное, некая тонкая оболочка 
(отсюда и понятие «тонкий мир»), которая оста­
лась неизменной [3].

Но и это ещё не всё! Оказывается, по мере 
того, как ОТОРВАННАЯ часть листа будет увя­
дать (умирать), свечение будет перемещаться к 
краю от рыва у основной части листа и сольётся 
с ним в тот момент, когда жизнедеятельность от­
делённой части прекратится! Получается, что 
есть некое поле, присущее только живым суще­
ствам, которое физически неотделимо от этого 
существа, и умирает вместе с ним! И это поле 
обладает весьма значительной энергией, по­
скольку оно перемещает электрические заряды 
очень мощного генератора, способного ионизи­
ровать воздух при обычном атмосферном дав­
лении. Этот эффект открывает окно в тонкий 
мир, в совершенно неизведанную и пока не со­
всем понятную область [3].

Способ функционирования ума
Вы мыслите сознательным умом, и привыч­

ки мышления внушаются подсознанию, которое 
затем придаёт форму соответствующему содер­
жанию мыслей. Подсознательные слои ­  это 
место нахождения вашего чувственного мира и 
представляют в своей совокупности творческую 
сферу. Если вы думаете о хорошем, то из этого 
возникает тоже хорошее, в то время как злые 
мысли влекут за собой злое. Подсознание явля­
ется равным образом подверженным как хоро­
шим, так и плохим мыслям и работает соответ ­
ственным образом [4].

Закон вашей души гласит: ваши сознательные

мысли и представления вызывают реакцию ва­
шего подсознания, идентичную содержанию 
мысли. Мыслительный процесс происходит в 
сознании. Думая, вы делаете свой выбор [4].

Подсознание руководит по собственным за­
конам биением вашего сердца, пищеварения, кро­
вообращения и дыханием. Ваше подсознание 
считает истинным всё, что вы ему внушаете и 
во что вы сознательно верите. Однако в проти­
воположность вашему сознанию оно не подвер­
гает предложенные ему обстоятельства дела и 
взаимосвязи логической проверке и не выдви­
гает никаких возражений против предложенных 
ему фактов. Ваше подсознание подобно почве, 
которая принимает в себя каждое семя, незави­
симо от того, хорошее оно или плохое [4].

Если вы убеждены в истинности определён­
ных обстоятельств дела, то и подсознание при­
мет их соответствующим образом и соответ­
ственно отреагирует, даже если ваше мнение 
объективно не верно. Поэтому если подсозна­
ние получило какое­либо внушение как заранее 
заданный факт, то оно отреагирует в соответ­
ствие с содержанием последнего. На принципе 
внушения основаны гипноз, эффект плацебо и 
другие психологические эксперименты [4].

Энергия подсознания в медицине
Фундаментальными исследованиями в меди­

цине показано, что одной из причин всех забо­
леваний является поломка в работе иммуноло­
гической системы организма [2].

У больных с опухолевыми заболеваниями кро­
ви раковые клетки резко уменьшают количество 
фагоцитирующих клеток крови и их «работоспо­
собность». Не случайно самым частым ослож­
нением у них, как и непосредственной причи­
ной смерти, являются инфекционные ­ пневмо­
ния (воспаление легких), сепсис. Как правило, 
медикаментозная терапия у таких больных ма­
лоэффективна [2].

При лабораторном иммунологическом иссле­
довании у больных лейкозами (опухоль крови) 
обнаружили выраженное снижение всех пока­
зателей фагоцитоза. Такие больные были про­
лечены методом Аутогенной Медитативной 
Психотерапии (АМН), в основе которого лежит 
восполнение психической энергии в организме 
пациента через ее активизацию самим пациен­
том. После 12­дневного курса лечения, во вре­
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мя которого больные не получали медикамен­
тозной терапии, выявили значительное улучше­
ние исследуемых характеристик. В частности, 
фагоцитарная активность нейтрофилов досто­
верно увеличилась в целом по группе в среднем 
с 31.75 (2.5%) до 41.67 (3.85%) (Р< 0.05), пере­
варивающая их способность ­ с 3.5 (0.28%) до 
6.0 (1.0%) (Р< 0.05) [2].

Проведенное лечение показывает, что психи­
ческая энергия человека является мощным про­ 
тивоинфекционным лечебным фактором, вызы­
вающим изменения в организме, подобные при­
вивкам [2].

Из всего выше сказанного следует, что про­
филактикой заболеваний и лечением уже воз­
никших является рациональное использование 
силы подсознания через самосовершенствова­
ние человека, развитие его духовных качеств: 
совести, внутренней силы и свободы духа, воли, 
веры, надежды, любви ко всему окружающему, 
сердечности, милосердия, сострадания, самопо ­
жертвования. А эго невозможно без очищения 
мышления, желаний, мотивов поступков от эго­
изма, пустословия, тщеславия, гордыни, завис­

ти, ревности, ненависти, раздражения, гнева, 
привязанности к материальному богатству, лич­
ным интересам [2].

Выводы:
1. Существование души и ауры ­  доказанный 

факт.
2. Подсознание не способно адекватно оце­

нивать внушённое вами обстоятельство; оно 
воспринимает его, как неоспоримый факт, кото­
рый, возможно, объективно не верен. Следова­
тельно, подсознанием можно управлять для до­
стижения нужных нам результатов.

3. Неограниченная ничем, кроме нашего ра­
зума, сила подсознания, при правильном при­
менении, способна творить чудеса (необъясни­
мые исцеления, чтение мыслей и т.д.).
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