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Резюме. Проведен сравнительный анализ встречаемости и распространенности эхи-

нококкоза и альвеококкоза по республике и в эндемичных регионах Нарынской и 

Ошской областей за период с 2009 по 2018гг. Установлено, что жители Нарынской 

области по интенсивному показателю чаще болели эхинококкозом, в то время как 

население Ошской области чаще страдало альвеококкозом. 
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Корутунду. 2009 – жылдан 2018 – жылдар ичинде республикадагы жана анын ичин-

деги очок чордондуу аймактардагы эхинококкоз жана альвеококкоз ооруларынын 

кездешүүсү жана таркалышы боюнча салыштырмалуу анализ жүргүзүлдү.  

Интенсивдүү көрсөткүчтөрү боюнча эхинококкоз оорусу менен Нарын облусунун 

жашоочулары, ошол эле учурда альвеококкоз оорусу менен Ош облусунун калкы көп 

ооругандыгы белгиленди. 

Негизги сөздөр: эхинококкоз, жугуу жолдору, очок чордондуу райондор, алдын алуу 
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Summary. A comparative analysis of the occurrence and prevalence of echinococcosis and 

alveococcosis in the Republic and in Endemic regions of Naryn and Osh arrears at time be-

tween 2009 and 2018 years. Found that residence of the Naryn region at an in tense the in-

dicator was more likely suffers from echinococcosis, while the population of Osh area often 

suffered from alveococcosis. 

Key words: echinococcosis, invasion, endemic areas, prevention. 

 

Введение. Эхинококкоз является ши-

роко распространенным заболеванием в 

странах Центральной Азии и наносит 

огромный социально-экономический 

ущерб. Однако рост этого недуга наблю-

дается не только в Центрально-

Азиатском регионе. Заболевание также 

распространено в Швейцарии, Турции, 

Японии (остров Хоккайдо), Франции, 

России, северо-западной части Канады, 

на Аляске [1, 2].   

В Центральной Европе с 1982 по 2000 

г. было зарегистрировано 559 случаев 

альвеококкоза. На западе Китая ежегод-

ная заболеваемость составляет около 80 

случаев на 100 тыс. населения, в России 

ежегодно регистрируется свыше 500 но-

вых случаев, из которых 15% составляют 

дети [3, 4].  

В советское время эхинококкоз счи-

тался практически побежденным заболе-

ванием [5], но в настоящее время наблю-

дается рост инвазии.   

По данным Центра электронного 

здравоохранения МЗ КР многолетняя 

динамика заболеваемости эхинококко-

зом за период с 2001 по 2018 год имеет 

выраженную тенденцию к росту. Уро-

вень инвазии, по официальным данным 

на начало XXI века, вырос более чем в 2 

раза по сравнению с 2001 годом [6]. 

Широкая распространенность этого 

заболевания в нашей республике объяс-

няется тем, что основное население ее 

занимается животноводством, особенно 

в горных участках, к которым относятся 

Нарынская и Ошская области. До 60% 

валовой продукции животноводства 

приходится на скотоводство - одну из 

ведущих отраслей сельского хозяйства.  

Кроме того, на ухудшение эпидемиче-

ской и эпизоотической обстановки вли-

яют антропогенные факторы. К числу 

последних относится внутренняя мигра-

ция, которая привела к тому, что парази-

тарные заболевания "переместились" 

с джайлоо в города и участились клини-

чески выраженные формы инвазии.  

Ущерб, наносимый этими гельминто-

зами здоровью населения и экономике 

страны, ставит перед органами здраво-

охранения и ветеринарии задачу усо-

вершенствование комплекса научно 

обоснованных мероприятий по профи-

лактике эхинококкоза и альвеококкоза 

[5]. 

Исходя из вышеизложенного, целью 

настоящей работы является сравнитель-

ный анализ распространенности эхино-

коккозов на территориях Нарынской и 

Ошской областей за 2009-2018г. для 

дальнейшего изучения этой актуальной 

для нашей страны проблемы. 

Материалы исследования 

Нами были проанализированы стати-

стические отчеты лечебных учреждений 

Ошской и Нарынской областей за период 

2009-2018 гг., а также данные Центра 

электронного здравоохранения Мини-

стерства здравоохранения КР и государ-

ственного санитарно-

эпидемиологического надзора за период 

с 2009 г. по 2018 г. 

Методы исследования 

Ретроспективный эпидемиологиче-

ский анализ, описательно-оценочный, 

статистический.  

Результаты и их обсуждение 

Кыргызстан относится к высокоэнде-

мичной территории по эхинококкозу и 
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альвеококкозу (Echinococcus granulosus и 

Echinococcus multilocularis). 

До 2000 года отмечался равномерный 

рост заболеваемости населения всего 

Северного Кыргызстана, однако, с 2001 

года по 2017 гг. наибольший уровень за-

болеваемости стал регистрироваться в 

Ошской области. 

За период с 2000 г. по 2018 г. в хирур-

гических стационарах городах Бишкек, 

Ош и в районных территориальных 

больницах республики было проопери-

ровано 14982 больных эхинококкозами. 

Из общего числа инвазированных 47,0% 

(7049) составили женщины и 53,0% 

(7887) мужчины. За анализируемый пе-

риод выраженную тенденцию роста имел 

эхинококкоз и альвеококкоз. Так, по 

данным департамента профилактики за-

болеваний и государственного санитар-

но-эпидемиологического надзора МЗ КР, 

было зарегистрировано 13536 человек, 

инвазированных эхинококкозами и 1446 

(9,65%)-альвеококкозами (с 2000 по 

2018гг.). Средний многолетний интен-

сивный показатель заболеваемости эхи-

нококкозом на 1000 населения составил-

16,86, минимальный – 14,3 (2018 г.), 

максимальный – 20,2 (2014 г.).  

Средний многолетний интенсивный 

показатель заболеваемости альвеококко-

зом на 1000 населения составил 2,04, 

минимальный – 1,2 (2009 г.), максималь-

ный – 3,9 (2015 г.). 

Если в 2000 год по республике выяв-

лено 555 случаев эхинококкоза, то за 

2014 год зарегистрировано уже 1185, а в 

2018-986 случаев. Рост заболеваемости 

эхинококкозом на 2,1 раза в 2014 г., на 

1,9 в 2018 г. с интенсивными показате-

лями 11,7, 20,2 и 14,3 соответственно, из 

которых доля детей до 14 лет составили 

в среднем 20,9% 

Распространение эхинококкоза в рес-

публике повсеместное, но следует отме-

тить, что в Ошской (22,78) и Нарынской 

(29,4) областях интенсивный показатель 

инвазированности в 1,5 раз выше, рес-

публиканского. 

Если в 2002 году по республике было 

прооперировано всего 2 больных от аль-

веококкоза, то в 2005 г. - 22 и в после-

дующие годы наблюдается стабильное 

неблагополучие: в 2015 г. – 235, в 2016 - 

161, в 2017 - 149 и в 2018 - 122, из кото-

рых доля детей до 14 лет проопериро-

ванных с диагнозом альвеококкоз соста-

вила в среднем 15% (в 2017 году - 26,6% 

и в 2018 - 15,6%).  

Сравнительная распространенность 

эхинококкоза в Ошской и Нарынской 

областях отражены в таблице 1. 
 

Таблица 1 - Сравнительная распространенность эхинококкозом в Нарынской и  

Ошской областях

Период 

наблюдения 

Область 

Ошская Нарынская 

Число случаев 
Интен. 

показатель 

Число 

случаев 

Интен. 

показатель 

2009 131 10,2 72 27 

2010 118 10 65 23 

2011 126 11 82 30 

2012 229 20 65 25 

2013 250 21 91 35 

2014 266 23 84 32 

2015 393 33,4 105 38 

2016 334 29,13 69 25 

2017 299 24,34 85 30 

2018 256 21 83 29 

всего 2402* 20,4 801 29,4 

        Примечание: *-р<0,01 



ВОПРОСЫ ГИГИЕНЫ И ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

 

 

Вестник КГМА им. И. К. Ахунбаева  34 2019 № 3 

Как видно, из таблицы 1, за период 

наблюдения встречаемость эхинококкоза 

была по данным интенсивного показате-

ля примерно одинакова (в Ошской обла-

сти 20,4, а в Нарынской–29,4), хотя по 

абсолютной встречаемости распростра-

ненность в Ошской области была досто-

верно выше, чем в Нарынской (2402 про-

тив 801, р<0,01).  

При этом следует отметить, что встре-

чаемость этой патологии была выше в 

2015-2016 гг., а в настоящее время отме-

чается некоторая стабилизация в выяв-

лении этого недуга. 

Далее мы рассмотрели распростра-

ненность этой инвазии по районам каж-

дой области за последние 10 лет. 

 

 

Таблица 2 - Встречаемость эхинококкоза в различных районах Ошской области  

за 2014–2018 гг. 

Районы 
Районы Ошской области (интенсивный показатель) 

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Алай 14 17 14,3 11 15 97 212 77 57 51 56,5 

Чон-

Алай 
16 20 15,8 12 35,2 65 83 72 56 75 45 

Ноокат 7 11 19,9 21 4,3 15 18 23 20 13 15,2 

Араван 12 12 11,5 7,2 12,6 12 17 46 13 11 15,4 

Кара-

Суу 
17 11 10,8 14 19,7 17 25 25 18 18 17,5 

Узген 9,3 6,9 7,7 16 14,9 19 19 22 21 21 15,7 

Кара-

Кулджа 
0,1 0,2 0,2 0,3 0,2 28 21 49 51 22 17,2 

 

Исходя из данных, представленных во 

2-й таблице, нами выявлено, что 

наибольшая встречаемость эхинококкоза 

отмечалась в Алайском (56,5) и Чон-

Алайском (45) районах, а наименьшая 

наблюдалась в Ноокатском и Араван-

ском районах (15,2 и 15,4 соответствен-

но). 

Встречаемость эхинококкоза в раз-

личных районах Нарынской области от- 

 

ражена в таблице 3. Как видно из пред-

ставленных данных, больше всего были 

поражены этим недугом жители Жум-

гальского (43,6), Ат-Башинского (39,8) и 

Кочкорского (30,6) районов, в отличие от 

населения г. Нарын (14,4) и Ак-Талы 

(18,4).  

У детей до 14 лет в Ошской области 

эхинококкоз был выявлен в 23,2% случа-

ев, против 13,6% в Нарынской области.  

 

Таблица 3 - Встречаемость эхинококкоза в различных районах Нарынской области  

за 2009-2018 гг. 

Г.г. 

Районы Нарынской области (интенсивный показатель) 

Ак-Талаа Ат-Башы Жумгал Кочкор г. Нарын 
Нарынский 

район 

2009 40 25 19 25 52 5 

2010 19 33 26 29 14 18 

2011 34 27 39 25 11 49 

2012 19 24 24 34 17 25 

2013 33 48 24 33 14 53 

2014 16 54 31 44 10 25 
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2015 16 50 51 37 11 64 

2016 13 32 51 17 13 21 

2017 22 28 35 33 18 42 

2018 25 35 50 22 20 25 

Итого 18,4 39,8 43,6 30,6 14,4 34,4 

 

Поражение эхинококкозом у жителей 

Ошской области чаще наблюдалось у 

мужчин (47,8% и 52,2%), тогда как в На-

рынской области эта патология реги-

стрировалась больше у женщин (55,2%, 

против 44,8% P< 0,04). 

Среди пенсионеров Нарынской обла-

сти эхинококкоз встречался в два раза 

чаще, чем в Ошской области, составляя 

15,25% случаев, против 7,42%. Значи-

тельная разница отмечалась также по 

выявляемости этого заболевания и среди 

неработающих лиц (35,26% случаев в 

Ошской области, против 52,45% в На-

рынской области). Распространенность 

среди учащихся и служащих была при-

мерно одинаковой.  

Анализируя наиболее часто поража-

ющиеся органы среди жителей Нарын-

ской и Ошской областей, мы заметили, 

что значительно чаще поражалась печень 

(в 87,8% и 84,4% случаев соответствен-

но). Заражение легких отмечалось у 9,9% 

жителей Ошской и 6,7% жителей На-

рынской областей. Другие органы пора-

жались лишь в 5,5-5,7% случаев.  

За период с 2009 г. по 2018 г. в Ош-

ской и Нарынской областях было зареги-

стрировано 825 случаев альвеококкоза, 

при этом в 75% случаев это были жители 

Ошской области. 

В отличие от эхинококкоза течение 

альвеококкоза чаще заканчивается ле-

тальным исходом. По результатам наше-

го исследования выяснилось, что с 2009 

– 2018 гг. было зафиксировано 72 таких 

случая: 43 по Нарынской области и 29 - 

по Ошской. 

 

 

 

 

Выводы: 

1. Жители Нарынской области по ин-

тенсивному показателю чаще болели 

эхинококкозом, в то время как население  

Ошской области чаще страдало аль-

веококкозом. 

2. Более высокая зараженность эхино-

коккозом наблюдается среди населения 

Алайского и Чон-Алайского районов 

Ошской области и Джумгальского, Ат-

Башинского и Кочкорского районов На-

рынской области. 

3. Заболеваемость среди детей Ош-

ской области была достоверно выше 

аналогичного показателя Нарынской об-

ласти. 

4. Пенсионеры и неработающие На-

рынской области страдают эхинококко-

зом чаще, чем в Ошской области. 

5. За анализируемый период эхино-

кокковые кисты чаще локализовывались 

в печени (более 80% случаев). 
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